
Hôpital
Saint-François d'Assise

Questions fréquentes

Le numéro de téléphone 

Je peux appeler à partir de combien de
semaine de grossesse ?

Est-ce que je peux appeler pour savoir
si je dois me présenter à l'hôpital?

Est-ce qu'il y a des bains dans toutes
les chambre de naissance?

Est-ce que je peux accoucher dans le
bain? 

Où je dois me présenter si j'arrive
 la nuit ?

Où dois-je me 
stationner?

Où se fait l'inscription?

418-525-4444
poste 54111

Quels matériels l'hôpital fournit pour
mon travail?

À partir de 16 semaines.
Avant cela, elles peuvent se

référer au médecin/IPS qui fait
le suivi de grossesse. 

Ballons, TENS' barre de
suspension, coussin de

corps, banc de naissance et
galette pour le dos. 

Non

Nous avons seulement 2 bains
tourbillons pour toute l’étage et

ils sont disponibles sur
demande si votre condition le
permet ! Il n'a pas de douches

du côté des salles
d'accouchement. 

À l'accueil obstétricale au 4e étage
du bâtiment A.

L'accès au stationnement se fait
par la rue Ozanam derrière
l'hôpital à côté de l'entrée de

l'urgence. 

Passez par la porte de l'urgence
entre 20h et 8h puisque c'est la
seule porte déverrouillée 24h.

Ensuite, suivez les indications vers
l'obstétrique situé au 4e étage au

bâtiment A. 

Oui et c’est même recommandé !
Nous vous encourageons même à

appeler pour annoncer votre
arrivée si possible. 
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Questions fréquentes

Quelles sont les sortes de chambres en
maternité? 

Est-ce que l'accompagnant peut sortir
de l'hôpital?

Est-ce qu'on doit changer de chambre
suite à mon accouchement?

Qu'est-ce que l'hôpital fournit pour les
soins du bébé?

Qu'est-ce que l'hôpital fourtnit pour les
soins de la maman?

Est-ce que le premier bain est enseigné
et donné ? 

Un vidéo est remis aux parents sous
forme de code QR. Le bain peut être

fait de façon autonome par les parents
(vous pouvez demander le matériel à  

l'infirmière) ou avec assistance de
l'infirmière s'ils le désirent. 

Tylenol
Voltaren

 Lax-a-day 
3 serviettes sanitaires 

Crème xylocaïne 
Crème pour hémorroïdes

Bain de siège
Glace, Serviette et Débarbouillettes

Crème de lanoline
Accès aux douches

Location de tire-lait avec la
possibilité d'acheter des tubulures

Débarbouillettes
10 couches
Cotton-tige

Savon et serviette pour le bain 
Premier chapeau 

Préparation pour nourrisson

Oui

Nous avons des chambres privées
 (1 famille par chambre) et des

chambres semi-privée (2 familles par
chambre) 

Oui ! Vous passez 2 heures en
salle d'accouchement après la

naissance (ou en salle de réveil si
césarienne) puis vous quitterez

vers le post-partum dans le
bâtiment B toujours au 4e étage. 

Les moniteurs foetaux sont AVEC ou
SANS fils ?

Est-ce que je peux manger avec
l'épidurale ?

Non ! Seulement les liquides
clairs sont permis. (Eau, jus de

pomme et gatorade)

Les deux sont disponibles! Nous
priorisons les sans fils pour

faciliter la mobilisation. 
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