
CHUL
Questions fréquentes

Le numéro de téléphone 

Je peux appeler à partir de combien de
semaine de grossesse ?

Est-ce que je peux appeler pour savoir
si je dois me présenter à l'hôpital?

Est-ce qu'il y a des bains dans toutes
les chambre de naissance?

Est-ce que je peux accoucher dans le
bain? 

Où je dois me présenter si j'arrive
 la nuit ?

Où dois-je me 
stationner?

Où se fait l'inscription?

418-577-2055

Quels matériels l'hôpital fournit pour
mon travail?

Vous pouvez appeler en tout
temps pour des questions. 
> 16 semaines = Obstétrique
< 16 semaines = Urgence 

 Ballons, chaises berçantes,
suspensions, banc de
naissance, coussin de

corps, mais vous pouvez
apporter votre

aromathérapie, musique,
chandelle (avec lumière

seulement).

Non!

Il y a des douches dans toutes
les chambres seulement.
Il y a 2 bains avec jets à

disposition sur le département,
seulement demander à

l’infirmière qui s’occupe de vous. 
Vous pouvez les utiliser durant

votre travail sauf s'il y a une
contre-indication médicale. 

À l'accueil obstétricale

Stationnement souterrain, accès
via l’avenue Jean-De-Quen

(perpendiculaire au Boulevard
Laurier)

Jour et nuit : à l'accueil de l'unité
des naissances.

2e étage du centre mère-enfant

Oui et c’est même recommandé
pour obtenir les conseils d’une

infirmière et permettre au
département de se préparer à

toute éventualité selon vos
facteurs de risque (gémellaire,

prématurité, saignement vs perte
de liquide...).

PAGE 1



CHUL
Questions fréquentes

Quelles sont les sortes de chambres en
maternité? 

Est-ce que l'accompagnant peut sortir
de l'hôpital?

Est-ce qu'on doit changer de chambre
suite à mon accouchement?

Qu'est-ce que l'hôpital fournit pour les
soins du bébé?

Qu'est-ce que l'hôpital fourtnit pour les
soins de la maman?

Est-ce que le premier bain est enseigné
et donné ? 

Vidéo disponible et enseignement de
l’infirmière. Le bain est généralement

non donné par l’infirmière, mais le
matériel est à la disposition des

parents s’ils le désirent.

Médicaments (tylénol, voltaren, lax-
a-day, crème hémorroïdes)

2 serviettes sanitaires avec piqué
bleu (style pipi-pad)

Bain de siège
Douche dans chaque chambre

Glace pour périnée
Tire-lait disponible et possibilité
d’achat des tubulures au besoin.

10 premières couches
Débarbouillettes

Couvertures
Pyjama à la naissance

Premier chapeau
Coton-tige pour nombril

Préparation pour nourrisson (Bon
départ, Similiac ou Enfamil dépendant

de l’approvisionnement).

Oui

Privé : 1 famille/chambre
 

Semi-privé : 2 familles/chambre

Oui!
Vous restez 2 heures en salle

d’accouchement et ensuite vous
allez être transferté en maternité.

Les moniteurs foetaux sont AVEC ou
SANS fils ?

Est-ce que je peux manger avec
l'épidurale ?

Eau
Gatorade

Jus de pomme 

Les deux, généralement sans fils
pour mobilisation.
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