
Hôpital 
Pierre-Le Gardeur 

Questions fréquentes

Le numéro de téléphone 

Je peux appeler à partir de combien de
semaine de grossesse ?

Est-ce que je peux appeler pour savoir
si je dois me présenter à l'hôpital?

Est-ce qu'il y a des bains dans toutes
les chambre de naissance?

Est-ce que je peux accoucher dans le
bain? 

Où je dois me présenter si j'arrive
 la nuit ?

Où dois-je me 
stationner?

Où se fait l'inscription?

450-654-7525
poste 12156

Quels matériels l'hôpital fournit pour
mon travail?

À partir de 20 semaines.
Avant cela, elles peuvent se

référer au médecin/IPS
qui fait le suivi de

grossesse. 

Ballon régulier et peanut,
oreiller de corps, peigne

pour gestion de la douleur,
bouillotte chaude.

Nous sommes ouverts aux
propositions. 

Non, le bain tourbillon n’est
pas ergonomique du tout. Il

est très efficace pour le
soulagement de la douleur
des contractions durant le

travail par contre. 

Il y a 1 salle de bain complète
avec douche privée dans chaque

chambre et 1 bain tourbillon
pour le département. Vous

pouvez les utiliser durant votre
travail sauf s'il y a une contre-

indication médicale. 

À l’arrivée sur le département de
natalité, avec votre carte RAMQ et

votre carte d’hôpital.

À l’entrée principale de l’hôpital
(plus facile d’accès que via le
stationnement de l’urgence).

Sur le département de natalité
directement, au 2e Ouest.

Oui et c’est même recommandé
pour obtenir les conseils d’une

infirmière et permettre au
département de se préparer à

toute éventualité selon vos
facteurs de risque (gémellaire,

prématurité, saignement vs perte
de liquide...).
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***Il y a un agrandissement
en cours jusqu'en fin 2027.
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Quelles sont les sortes de chambres en
maternité? 

Est-ce que l'accompagnant peut sortir
de l'hôpital?

Est-ce qu'on doit changer de chambre
suite à mon accouchement?

Qu'est-ce que l'hôpital fournit pour les
soins du bébé?

Qu'est-ce que l'hôpital fourtnit pour les
soins de la maman?

Est-ce que le premier bain est enseigné
et donné ? 

Des vidéos explicatives vous seront
offertes lors de votre séjour pour le

premier bain. Idéalement, si vous êtes
à l’aise d’attendre votre retour à la

maison pour donner le premier bain à
votre bébé c’est l’idéal (absorption du
vernix, maintien de sa température

corporelle).  Si vous souhaitez tout de
même donner le bain à l’hôpital, votre

infirmière pourra vous assister et
s’assurer du meilleur moment pour

votre bébé. 
 

Tylenol
Naproxen,
 Lax-a-day 

Bouteille périnéale 
Crème xylocaïne 

Crème pour hémorroïdes
Crème de lanoline
Accès aux douches
Location de tire-lait 

Cotton-tige
Préparation pour nourrisson

 (Similac en ce moment)

Oui

Privé et semi-privé. Vos assurances
ne peuvent pas vous garantir une
chambre privée pour la durée de

votre séjour. 

On tente de vous garder dans la
même chambre pour le séjour
complet, mais advenant une

arrivée de plusieurs mamans en
travail, il se pourrait que vous

soyez transféré dans une chambre
dite ‘’doublée’’. Soit 2 familles ou 1
famille avec une patiente enceinte
séparés par des rideaux... Nous

faisons de notre mieux pour
accommoder tout le monde. 

Les moniteurs foetaux sont AVEC ou
SANS fils ?

Est-ce que je peux manger avec
l'épidurale ?

Non, mais tout liquide est
permis en petite quantité à la

fois pour éviter
nausée/vomissement.

Les moniteurs foetaux sont 
AVEC fils pour l'instant.
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